
Lundi 20 septembre 

 

Aujourd’hui, nous avons fait trois petits jeux. 

Dans le premier jeu, il fallait faire une chaine, une fois avec le ballon dans les 

mains, une autre fois avec le ballon au pied. Au top, la dernière personne allait 

en première position et guidait tous ceux de derrière.  

 

 

 

Dans le deuxième jeu, il y avait des plots par terre, on devait courir ou marcher 

mais il ne fallait pas toucher les coupelles. A la fin du parcours, on devait s’arrêter 

dans un cerceau. Cela rapportait 1 point à notre équipe.  

 

 

 

 

Dans le troisième jeu, on a fait de la conduite de balle. Il y avait trois équipes. Il 

fallait rejoindre un plot, donner la balla à notre coéquipier qui continuait le 



trajet. La deuxième fois, on devait arrêter la balle devant l’autre personne. 

L’équipe qui gagnait 1 point était celle qui atteignait en premier le cerceau 

d’arrivée. 

 

      

 

Bastien, Liloé et Hatice. 


