
Lundi 27 septembre. 

 

Cet après-midi, nous avons joué sur le nouveau terrain. 

 

Aujourd’hui, nous avons travaillé les passes. On avait un ballon pour 

deux. 

 

 

Dans un premier jeu, nous nous sommes faits des passes à tour de 

rôle.  

 

 

 

 

 

 

 



Dans un deuxième jeu, nous avions un petit parcours. On devait 

envoyer la balle d’abord, puis faire un aller-retour en faisant demi-

tour à un plot. Et on devait faire des passes avec et sans contrôle. 

                   

 

Dans un troisième jeu, on avait un grand parcours. On devait 

d’abord faire une passe, puis passer par un slalom. Ensuite, on 

devait refaire un échange de balle, puis on avait des petits 

obstacles à sauter. Enfin, nous devions passer par des cerceaux, 

avant un dernier échange de balle. 

 



                 


